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15 октября 

День отца в России 

Общая информационная справка 

В 2021 году на встрече с Президентом РФ Владимиром Владимировичем 

Путиным Уполномоченный по правам ребенка Анна Кузнецова рассказала 

о деятельности Совета отцов и о традициях празднования Дня отцов в регионах 

России, тогда Минтруд России вынес на общественное обсуждение предложение 

отмечать День отца. 

В России День отца получил официальный статус 4 октября 2021 года 

вместе с соответствующим Указом Президента РФ В.В. Путина. 

Интересно, что в некоторых регионах этот день уже много лет как был 

утвержден законодательно. В числе первопроходцев Череповец, Новосибирск, 

Волгоградская, Липецкая, Курская и Ульяновская области. В некоторых регионах 

День отца отмечают в другие даты. Волгоград, например, с 2008 года почитает 

всех пап 1 ноября, Алтайский край — в последнее воскресенье апреля (с 2009 

года). 

В большинстве стран мира День пап отмечают в третье воскресенье лета. 

Первое празднование Дня отца в России состоялось в 2014 году. Тогда в Москве 

прошел фестиваль «Папа Фест», цель которого — формирование мотивации 

отцов активно участвовать в жизни семьи и развитии детей. С этого времени он 

проходит ежегодно не только в столице, но и ряде городов России.  

День отца учрежден, чтобы поддержать и укрепить семейные ценности, 

повысить статус отца, обратить внимание на значимость отца в жизни ребёнка. 

Базовые национальные ценности, на развитие которых направлено 

содержание федеральной концепции: крепкая семья, высокие нравственные 

идеалы, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение. 

Целевые ориентиры результатов воспитания концепции:  

Гражданское воспитание: 

 осознает принадлежность к своему народу и к общности граждан 

России, проявляет уважение к своему и другим народам; 

 принимающий участие в жизни класса, группы, образовательной 

организации, в том числе самоуправлении, ориентированный на участие  

в социально-значимой деятельности. 
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Духовно-нравственное воспитание:  

 проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным 

семейным ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для 

создания семьи, рождения и воспитания детей. 

Эстетическое воспитание:  

 сознающий роль художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значение 

нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

 ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

в художественном творчестве. 

Общие хештеги мероприятия: #МинПросвещения #НавигаторыДетства 

#НавигаторыСПО #Росдетцентр #ГодПедагогаНаставника #МинОбрНаукиРТ 

#КомандаВоспитанияРТ @moinrt16 #папыНД #ДеньОтцаРТ 

Срок реализации: до 15 октября  
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Механика проведения 

1. Мероприятие и формат, разработанный активом 

обучающихся/студентов и педагогическим коллективом с учётом рабочих 

программ воспитания по уровням (начальное общее образование, основное общее 

образование, среднее общее образование, СПО) на основе традиций 

образовательной организации. 

2. Онлайн-активность «С папой в деле» 

Рекомендуемый возраст: 1 – 11 классы, СПО 

Советнику директора по воспитанию предлагается запустить активность, 

в рамках которой дети/студенты вместе с отцами занимаются каким-либо делом 

(готовят, моют машину, чинят мебель, играют в шахматы и т. д.). 

Фотографии выкладываются на личную страницу обучающегося (либо 

аккаунт общеобразовательной организации) в социальных сетях под хештегами 

#папавделеНД. 

3. Творческая мастерская 

Рекомендуемый возраст: 1 – 9 классы 

Советнику директора по воспитанию предлагается совместно с активом 

школы организовать на больших школьных переменах мастер-классы 

по созданию открыток/поделок для поздравлений.  

Открытки могут быть выполнены в различных техниках. Для вдохновения 

можно воспользоваться приложением/сайтом Pinterest.  

В рамках своей образовательной организации можно договориться с 

учителями технологии: соединить освоение учебной программы и изготовления 

подарка. 
 

4. Интеллектуальная игра «Вместе с папой» 

Рекомендуемый возраст: 1 – 9 классы 

Советнику директора по воспитанию предлагается организовать 

интеллектуальную игру с приглашением отцов обучающихся. 

Игра состоит из 4 раундов. Подробное описание можно скачать по ссылке. 

Ссылка для скачивания презентации. 

5. Спортивная игра «Папа может!» 

Рекомендуемый возраст: 1 – 11 классы, СПО 

Советнику директора по воспитанию предлагается организовать семейную 

спортивную игру «Папа может!» Семейная игра помогает развивать и укреплять 

фамильные традиции, дарит море эмоций взрослым и детям. Здесь и спортивный 

азарт, и возможность проявить свои таланты.  

https://ru.pinterest.com/
https://disk.yandex.ru/i/uJSrC9D6N44JbQ
https://disk.yandex.ru/d/BvXKP9QLE6g5yQ
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В рамках спортивной игры может работать несколько площадок, где могут 

быть представлены различные эстафеты, полоса препятствий, соревнования по 

нестандартным видам спорта и пр. Количество работающих площадок зависит от 

материально-технической оснащенности образовательной организации и остается 

на усмотрение советника.  
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Подготовка отчетного материала 

Подготовка видеоматериал для отчетного ролика: 

− видео совместной деятельности детей и советников по проведению 

ряда мероприятий. 

Просим предоставить видео с мероприятий. Крупные, средние и общие 

планы, эмоции детей, совместную деятельность советников и обучающихся, 

участников форматов. 

Требования к видеоматериалу. 

технические требования к видео совместной деятельности: 

− горизонтальное; 

− full hd; 

− разрешение мин 1280 на 720. 

технические требования к видео интервью: 

− горизонтальное; 

− статичное full hd; 

− разрешение мин 1280 на 720; 

− средний план; 

− качественный звук (запись на микрофон). 

Требования к фотографиям: 

− камера фотоаппарата или хорошо снимающего телефона; 

− человек, предмет не должны быть обрезанными; 

− фото не смазано; 

− на фото обязательно присутствует советник и дети; 

− присылайте 4-5 качественных снимков с мероприятия 

(3 горизонтальных, 2 вертикальных): 2 фотографии крупного плана, пару общих, 

фото в действии. 

− на одном фото 3-5 детей; 

− отвлеките детей, камеры как будто нет, обстановка естественная, 

не наигранная. 

!Не принуждайте детей, а заинтересуйте, 

 сделайте так, чтобы у них были естественные эмоции. 

 


